
JEAN DIT : MOI, JE SUIS  

LA VOIX DE CELUI QUI CRIE 

DANS LE DÉSERT :  

RENDEZ LE CHEMIN DU 

SEIGNEUR DROIT !  
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QUE CES VOIX NE SE TAISENT PAS !        

Le 4 octobre dernier, quel-
ques jours avant l’attaque 
meurtière du Hamas contre 

Israël, nous avions au micro le 
Congolais Mulanda Jimmy Juma, 
un « bâtisseur de paix au cœur 
des guerres »*. La diffusion de 
ses propos allait tomber à pic, 
au vu de l’actualité…   

Au cours de l’entretien déjà, 
j’avais été frappée par la force 
tranquille qui se dégageait de  
Mulanda, cet homme ayant 
survécu à tant de dangers et de 
conflits. J’avais noté au passage 
sa détermination à renoncer à la 
vengeance, alors qu’il aurait pu 
très logiquement céder aux ap-
pels insistants de ceux qui vou-
laient l’enrôler dans des actions 
violentes. Ce père de quatre 

enfants témoignait aussi de la 
guérison de ses traumatismes 
liés à la guerre, un relèvement 
qui agit comme un moteur dans 
ses contributions à la résolution 
de conflits : « Si tu ne partages 
pas ta guérison avec les ma-
lades, ce sont les malades qui 
partageront leur maladie avec 
toi… » nous avertissait-il, dans 
l’interview qui allait être diffusée 
quelques jours plus tard.

La voix de Mulanda est l’une 
de celles que nous donnons à 
entendre sur nos antennes et 
différents canaux de diffusion, 
l’une de ces voix qui crient dans 
le désert pour préparer le che-
min du Christ dans la vie des 
auditrices et des auditeurs en 
attente de secours, d’espérance, 
de guérison.

Par vos prières et votre soutien, 
vous continuez de nous aider 
à faire entendre ces voix, ces 
vibrants témoignages de la trans-
formation que Dieu opère dans 
les vies, là où l’espoir refermerait 
définitivement sa porte.

Merci à chacune et chacun d’entre 
vous !

* Mulanda Jimmy Juma est 
l’auteur du livre L’eau du lac était 

rouge; un bâtisseur de paix  
congolais au cœur des guerres.

Ecoutez son interview dans 
l’émission VIP :  

https://radio-r.ch/ 
actualite/mulanda-jimmy- 

juma-batisseur-de-paix-au-
congo-comme-ailleurs/

Christine Reymond
Cheffe d’antenne,  

animatrice et productrice



 

UN R DE FAMILLE - NOUVEAUTÉS DE 
LA RENTRÉE  
L’émission Un R de Famille, c’est beaucoup de musique et plein de belles pistes pour faciliter la paren-

talité et favoriser l’harmonie dans le cadre familial. Depuis la rentrée, vous pouvez retrouver une 
nouvelle voix qui est de temps en temps à mes côtés dans l’émission Un R de Famille : celle d’Aurélie. 

Je vous la présente.     

Vous avez peut-être déjà décou-
vert la nouvelle voix d’Aurélie 
en écoutant Un R de Famille.
Avec elle, nous parlons de ma-
nière simple et spontanée de 
dynamiques familiales, et plus 
précisément, elle nous présente 
son expérience ! Chacune d’entre 
nous a des enfants. Nous aimons 
échanger et parler de notre vie 
quotidienne.

Echanger ensemble est très 
intéressant, agréable et par-
fois même amusant. Dans nos 
dialogues, nous nous rendons par 
exemple compte que nous avons 

trouvé des idées ou agi d’une cer-
taine manière pour faire face à un 
problème ou à une situation don-
née, et ce de façon très créative. 
Ou bien nous réalisons toutes les 
deux que nous devrions lâcher 
prise et donner à nos adolescents 
l’espace nécessaire pour vivre 
leurs propres expériences… (Pas 
sans une petite dose d’anxiété 
parentale).

Avec Aurélie, nous souhaitons 
proposer des pistes de réflexion 
sur des thèmes qui tournent 
autour d’un mot, chaque fois 
différent, mais qui nous touche 

particulièrement et qui fait 
partie de la vie quotidienne de 
chacun d’entre nous qui avons 
des enfants. Vous découvrirez 
ainsi ce que nous pensons de la 
coopération en famille, comment 
nous gérons l’ennui, comment 
être solidaire en famille, com-
ment surmonter les moments de 
fatigue, l’importance d’identifier 
et de répondre aux besoins de 
nos enfants et aux nôtres... et 
ainsi de suite.

Il s’agit donc d’une agréable con- 
versation entre parents qui 
s’étend à tous les auditeurs de 
RADIO R.

De plus, vous entendrez Aurélie 
vous proposer des idées pra-
tiques d’outils qui ont bien fonc-
tionné avec ses enfants et qui 
pourraient être efficaces aussi 
pour vous.

Et moi je suis reconnaissante de 
sa collaboration au micro de  
RADIO R ! Une aventure avec  
Aurélie qui ne fait que commen-
cer et qui promet des perspec-
tives intéressantes ! 

Elena Melzi Zagara

Aurélie se présente à vous :
Je m’appelle Aurélie, j’ai 37 ans, et je suis maman de 
6 enfants. Maman au foyer, j’ai investi du temps, 
grapillé par ci par là, dans le ministère de l’enfance de 
mon Église. Après un déménagement et un chan-
gement d’Église, j’ai demandé à Dieu comment je 
pouvais Le servir. C’est alors que j’ai ressenti le be-
soin d’encourager les mamans. Je ne savais vraiment 
pas par où commencer. D’autant que je suis encore 
une maman en formation !!! C’est dans ce brouillard 

que j’ai rencontré Elena Zagara. Elle m’a demandé si 
j’avais envie de parler à la radio de ma vie de maman. 
Au début, je pensais dire non, et en priant j’ai réalisé 
que c’était peut-être par-là que Dieu voulait que je 
commence. Après tout, pour une personne plutôt 
timide, c’est plus facile de parler cachée derrière un 
micro. Alors je prie que cette expérience radiopho-
nique puisse encourager des mamans dans leur vie au 
quotidien. 



MISSION’R DE LA BONNE NOUVELLE

La petite équipe qui anime les émissions de RADIO R, la radio musicale chrétienne de 
Suisse romande, témoigne de la Bonne Nouvelle dans les Églises du Canton de Vaud.  

En ce début d’automne, bien 
que nous soyons très occupés au 
démarrage de la nouvelle saison 
radiophonique, nous avons, très 
volontiers, accepté l’invitation 
de trois Églises évangéliques du 
Canton de Vaud. 

C’était des moments importants 
qui nous ont permis de vivre des 
temps de louange et d’écoute de 
la Parole et bien entendu, de pré-
senter la mission de RADIO R. 

La mission que notre association 
Radio Réveil poursuit depuis 
1949, c’est la proclamation de la 
Bonne Nouvelle et RADIO R est 
un des moyens que l’association 
Radio Réveil déploie pour accom-
plir sa mission. 

A l’occasion de notre dernière 
visite, à l’Église Oasis de Morges, 
Gabriele et Andrea préparaient la 
table pour exposer les journaux et 
goodies pendant que Christine et 
François faisaient le sound check 
avant de débuter la louange. 
De son côté, Elena terminait sa 
préparation pour raconter une 
histoire aux enfants. Une dame 
assez discrète était assise sur un 
banc et nous regardait avec un air 
un peu étonné. 

Concentré avant d’apporter le 
message biblique, Daniele croise 
son regard et décide d’aller lui 
dire bonjour. « Je suis ici pour 

la première fois », dit-elle. Elle 
enchaîne ensuite en disant 
qu’elle recherche de l’aide pour 
être délivrée d’un état de peur 
insupportable. A peine croyable, 
le message que Daniele allait 
donner ce matin porte le titre 
« comment Jésus nous délivre de 
nos peurs ». Dieu avait vraiment 
tout organisé.

La bonne nouvelle est transmise, 
de nouveaux liens d’amitié sont 
établis. Nous sommes reconnais-
sants d’appartenir à cette petite 
équipe et réjouis par tous les 
projets que Dieu mettra encore 
devant nous. 

L’équipe Mission’R

« La bonne nou-
velle est trans-

mise, de nouveaux 
liens d’amitié sont 

établis.»
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Actu

CONCOURS (encore une chance) 
Une Radio pour les enfants… les parents et même les grands-parents ! Dans le dernier numéro, nous 
ouvrions un concours pour trouver le nom de notre nouvelle radio pour les enfants.      

Nous avons déjà reçu plusieurs 
propositions intéressantes mais 
aimerions laisser encore l’oppor-
tunité à d’autres personnes de 
s’exprimer. 

Certaines propositions nous ont 
même été faites comme plaisan-
teries : « Babysit’R » ou encore 
« Kind’R », aidez-nous à éviter ça ! 

Pour rappel, cette nouvelle radio 
souhaite faire connaître Jésus aux 
enfants, mais pas seulement ! 
Nous voulons leur permettre 
de découvrir les personnages 
bibliques ayant vécu en relation 
avec Dieu, en écoutant leurs 
histoires ; de belles narrations et 
d’entraînantes chansons en vue !
Des contenus choisis pour les en-
fants dès 6 ans, qui vont pouvoir 
en profiter à tout moment de la 
journée et, petite suggestion, 
bien entendu en soirée avant 
d’aller se coucher.   

Notre radio en devenir s’adresse 
également à toute la famille : 
vous écouterez des chroniques 

d’encouragement, des sugges-
tions d’activités, des conseils 
sur l’éducation, des pistes de 
réflexion, des propositions d’ou-
tils pratiques, et des émissions 
courtes pour partager de façon 
dynamique la foi chrétienne en 
famille !  

Le délai pour envoyer vos propo-
sitions est prolongé jusqu’au 30 
novembre 2023. Toutes les per-
sonnes ayant envoyé des idées 
recevront deux CD du chœur d’en-
fants « Heureux Comme Ça » !

Alors, à vos claviers, et faites 
marcher votre créativité, nous 
nous réjouissons de vous lire !

UNE MINI-RADIO POUR SOUTENIR UNE PETITE RADIO
Vous cherchez une idée originale pour un cadeau ? Un petit objet aux couleurs de votre radio préférée ? 
Ou peut-être votre premier poste de radio à la norme DAB+ ? Ne manquez pas cette offre limitée et 
réservée en priorité aux lecteurs de notre lettre de nouvelles. 

Par votre achat à « prix de sou-
tien », vous contribuez également 
aux frais de fonctionnement de 
notre association, ce qui est très 
précieux pour nous. Un grand 
merci à tous ceux qui ont déjà 
passé commande, la production 
est en cours et les premières 
expéditions seront faites en 
novembre. 

Le premier modèle que nous 
proposons dans la boutique est 
très compact (12 x 6.5 x 2.5 cm). 
La petite radio peut facilement 
être emportée avec vous dans vos 

différentes activités, fonctionne 
sur batterie, se recharge grâce à 
un câble USB fourni et offre une 
prise mini-jack pour écouteurs 
(non-fournis). Les fonctions radio 
FM et Bluetooth sont également 
présentes s’il vous venait à l’idée 
d’écouter une autre radio que 
RADIO R ! 

Pour des questions de logistique 
et de suivi des commandes, nous 
vous prions de bien vouloir passer 
commande sur la boutique de 
notre site Internet  
(https://radio-r.ch/boutique). 

             Merci d’avance pour votre  
             soutien et votre écoute !  




