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Verset
a mediter
Matt. 6:33

« Cherchez
d’abord le
Royaume de Dieu
et sa justice, et
tout le reste vous
sera donné par-
dessus. »

Edito

L'ambition du Royaume : investir
par la foi pour porter du fruit

« Que sert a un homme de gagner le monde
entier, s'il perd son ame ? » (Marc 8.36)

En tant que spectateurs de la course au
pouvoir, a la richesse et a la domination des
dirigeants de ce monde, nous sommes
souvent témoins d’ambitions démesurées.
Pourtant, la Bible nous rappelle que Dieu
regne sur la terre et oriente méme le cceur
des rois :

« Le cceur du roi est dans la main de
I’Eternel comme un courant d’eau, et il
I'incline partout ou il veut. » (Proverbes 21.1)

Incroyable ? Oui, mais vrai ! Rien n’est
impossible a Celui qui a méme pu faire parler
un ane. A RADIO R, nous croyons qu'il existe

une ambition noble, celle de chercher d’abord
le Royaume de Dieu et sa justice.

Comme I'écrivait I'ap6tre Paul :

« Faites tout pour la gloire de Dieu... Car je
ne cherche pas mon propre bien, mais celui
du plus grand nombre, afin qu’ils soient
sauvés. » (1 Corinthiens 10.31, 33)

Voila notre ambition : que tous parviennent a
la connaissance de la vérité (1 Timothée 2.4).

Chaque jour, a travers les voix, les
témoignages et la musique que nous
diffusons, nous voulons que les auditeurs
expérimentent un peu plus de la présence de
Dieu.




MEDITATION : Investir par la foj

a foi ne se mesure pas en moyens matériels mais en engagement.
Elle transforme ce que nous avons en abondance pour nourrir I’esprit et
le cceur de nombreuses personnes

Une foule affamée, perdue dans un lieu désert, suit la foi, Dieu multiplie toujours le peu que nous

Jésus. Les disciples observent la situation et,

avons.

réalistes, proposent: « Renvoie la foule, qu’elle aille

acheter a manger. »

Notre mission ne dépend pas d'un budget, mais de
la foi que nous sommes préts a investir. C'est elle

Mais Jésus répond : « Donnez-leur vous-mémes a qui permet que la Parole soit partagée, les caeurs

manger ! » (Matthieu 14.15-16)

nourris, les vies transformées.

La foi ne se calcule pas comme un budget. Elle se « Celui qui séeme avec larmes moissonnera avec
vit dans la confiance et la solidarité. Ce récit illustre chants d'allégresse. » (Psaume 126.5)
bien la mission de RADIO R : d’un c6té, une foule

croissante d'auditeurs qui ont faim de I'Evangile ;

Daniele Zagara, pasteur et accompagnant spirituel

de I'autre, des ressources limitées. Et pourtant, par

Les coulisses des emissions VIP

haque émission VIP demande pres de dix heures de travail entre
préparation, enregistrement et montage, pour offrir des témoignages
authentiques qui touchent et inspirent nos auditeurs

Pour chaque émission VIP, Christine
Reymond contacte la personne invitée
pour fixer la date de I'interview.
S’ensuivent I'enregistrement, le
découpage de I'entretien, le choix des
chansons. Frangois prend le relais pour
le traitement et le montage final. Une
derniere phase de rédaction se fait
pour la mise en ligne sur les sites
RADIO R et Radio Réveil, ainsi que sur
les plateformes de podcasts.

Pour m’encourager dans la difficile
période que je vis actuellement sur le
plan de ma santé, un ami m'a envoyé
le lien vers le témoignage de I'une des
invitées VIP, Elisabeth Habegger
(photo ci-contre). )'ai écouté comment
cette femme cultive la joie et Ia
sérénité alors qu’elle est confrontée a
une maladie dont on ne guérit pas.
Son exemple me parle... Beaucoup de

ses questions rencontrent les

miennes : garder la foi dans I'épreuve,
se focaliser sur la vie méme si notre
corps rappelle la réalité de notre
mortalité, rester en lien avec nos

proches, se laisser porter par eux.

Christine Volet-Streckx, membre du
comité Radio Réveil

Retrouvez tous les témoignages VIP
sur notre site (https://radio-r.ch/
categorie/vip) ou sur vos plateformes
de streaming préférées.




Courantd’'R:

la chronique biblique qui décoiffe

I’antenne de RADIO R depuis la rentrée 2025-2026, la chronique
Courant d’R, est produite chaque semaine par la dynamique

Fiona Geiser.

Passionnée par sa relation a Dieu et par la Bible,
Fiona Geiser voit dans le message de ce Livre
incomparable « un trésor pertinent pour tous les
peuples, toutes les cultures et toutes les
générations, sans distinction ni favoritisme. »

Fiona débute toujours sa
chronique avec la méme petite
question : « Et si on parlait
de... ? » en abordant de facon
trés authentique des themes
comme la comparaison, la
liberté, le perfectionnisme,
I'écoute, |a tolérance...

Elle partage son expérience de
vie et ses réflexions sur ces
différentes thématiques a la
lumiéere de la Bible.

Au sujet du nom donné a sa chronique, Fiona nous
raconte une petite anecdote : « Puisque c'était
une émission destinée a étre diffusée sur RADIO R,
je cherchais un nom dans lequel il y aurait un jeu
de mot avec le « R » mais je n’en trouvais pas.
Pourtant, je me suis réveillée un matin avec ce
nom « Courant d'R ». Avec mon mari, nous

trouvions que ¢a sonnait bien et nous étions assez
enthousiastes. Quand j'ai contacté Christine
Reymond pour le lui annoncer, elle m’a répondu :

« Tu ne vas pas me croire mais ce matin, en
rangeant mon bureau, j'ai trouvé un post-it sur
lequel j'avais écrit « Courant d'R » exactement
comme toi. Le plus dréle, c’est que je ne me
souviens méme plus quand ni pourquoi j'avais écrit
ca».

J'ai trouveé que c’'était un joli clin d'ceil et celam’a
encouragée a aller de I'avant. Et ceux qui me
connaissent trouvent que c’est effectivement un
nom qui me va bien, vu mon énergie et ma
rapidité ! »

La chronique Courant d'R dure environ 5 minutes et
est a retrouver ici :

https://radio-r.ch/podcast/courant-dr/
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La «p'tite équipe » de RADIO R, de gauche a droite : Elena, Maité, Daniele, Christine et Francois



De la graine jusqu’au fruit

es sept saisons de I’arbre, une série de 7 rubriques
proposée par Maité Aeby et le psychothérapeute
Léonard Vullioud.

Il'y a quelques années, Daniele Zagara avait foulée, Maité et moi nous

proposé a Léonard Vullioud de réfléchirala sommes rencontrés pour . A

possibilité d’écrire des rubriques radiophoniques. discuter de ce que nous Léonard Vullioud exerce

allions faire de tout cela », comme psychologue-

Féru d’écriture, le psychothérapeute avait alors raconte-t-il. _ psychothérapeute a
. . L Bienne et a Tramelan. Il

réfléchi autour du cheminement humain illustré par est également formé en

un arbre, en sept étapes qui allaient des racines Maité renchérit : « Ce sexologie clinique.

jusqu’a la récolte. « C’'était toute une gestation ! théme des paralléles entre

Cela faisait des mois et des mois que, de mon coté, ['arbre et le cheminement

je déposais des éléments autour de ces sept humain m’a personnellement beaucoup parlé. Nous

saisons. Pour chacune d’elle, je récoltais des points avons eu de la joie a préparer cela ensemble, tout

essentiels, des passages de la Bible, des mots-clé et en laissant aussi de la place a la spontanéité ».

des expériences

vécues ». Les sept saisons de

I'arbre sont a écouter
sur la page Podcasts
du site de RADIO R :

https://radio-r.ch/
podcast/les-sept-
saisons-de-larbre

Entretemps, Maité
arrive a RADIO R.
S’ouvre pourelle la
possibilité de réaliser
cette série de rubriques
avec Léonard.

Le psychologue et Ia
jeune femme ont
d’'abord fait
connaissance par
téléphone. « Ensuite,
j'ai mis mes notes en
forme et, dans la

A VOUS LA PAROLE!

C'est toujours avec beaucoup de plaisir que notre équipe prend connaissance de vos messages,
encouragements et remarques par WhatsApp, Facebook, téléphone, ou par courrier. Nous vous en relayons
quelques-uns dans ce journal. Merci !

J'ai bien recu votre derniére lettre de nouvelles en juin. J'avoue qu'elle m'a
un peu inquiétée... Ce serait terrible que RADIO R doive s'arréter faute de
W moyens financiers. Je prie que cela ne se produise jamais. Cette lettre m'a
motivée & vous faire encore plus de pub &
Merci pour tout, une excellente semaine.

Nicole V. a Sion



FINANCES : le défi reste entier

ans le courant de I’été, nous lancions une campagne de recherche de nouveaux
donateurs. Méme si I'objectif des 17000 nouveaux donateurs n’est pas encore
atteint, nous recevons régulierement des surprises encourageantes!

Qu'il s'agisse de dons aux
montants créatifs «365.- comme
les 365 jours de I'année » ou au
travers de collectes en faveur de
RADIO R durant plusieurs
soirées ou événements en Suisse
romande, nous sommes
régulierement encouragés par
les marques d'attention et les
commentaires chaleureux qui
arrivent sur le compte postal de
notre association.

Surpris également lorsque
certains frais peuvent baisser,
que ce soit grace a I'engagement
généreux de bénévoles, ou parla
renégociation de contrats

importants. En I'occurrence, une
baisse aussi exceptionnelle que
bienvenue mérite d'étre
mentionnée ici : notre contrat de
diffusion DAB+ voit son tarif
baisser de plus de 15% depuis
cet été alors que la couverture
continue a s'améliorer ! Un bol
d'air frais qui en compensera
d'autres (de frais) qui ne font
malheureusement
qu’'augmenter.

Méme si le développement de
nouveaux projets est toujours
limité, nous sommes
reconnaissants pour
I'engagement fidele et |a

croissance du nombre de
donateurs. C'est absolument
essentiel pour la poursuite de
nos activités et\pour accomplir
notre mission en Suisse
romande et au-dela. Merci
d’avance !

Jonathan Kldy, président du
comité de Radio Reéveil

Et si vous faisiez partie de nos
«1'000 nouveaux donateurs réguliers» ?

Merci de considérer cet appel urgent.
Un montant dés 10 ou 20.- par mois
nous permettrait d’assurer la pérennité
du travail de RADIO R en Suisse
romande et en France voisine !

« ECOUTEZ AUX PORTES » :

Un calendrier de I’Avent sonore

ne petite équipe motivée a concocté un Calendrier de I’Avent... sonore !
A découvrir dans quelques semaines.

24 petites portes qui sont
ouvertes chaque jour par un
amusant tandem
intergénérationnel, Clara
Vienna et Christian Vez. Les
deux amis ont en commun la

passion du théatre et du chant ;
['une est pasteure a la Sallaz-les
Croisettes (Eglise évangélique
réformée vaudoise) et I'autre,

pasteur retraité de [la méme église.

IIs s'adjoignent I'aide de deux
autres choristes, Bénédicte
Maréchal et Pedro Motina (a
gauche sur la photo). Ensemble,
ils forment le QuatuOr du
temps.

Ces 24 courtes
rubrigues se feront
entendre des le Ter
décembre sur RADIO R.
Elles seront également
disponibles en podcast
et sur le site
oecuménique avent-
autrement.ch

«L’Avent, c’est le temps

de I'attente : que nos

cceurs s’ouvrent a la joie
de Dieu. »

Retrouvez les émissions en lien
avec I'’Avent sur notre site.




A VOUS LA PAROLE ! (suite)

Bonjour, je suis en vacances en Equateur et je vous écoute depuis la bas,
bonne journée que Dieu vous bénisse !

Alexandre S.

Deux messages recus suite a des émissions Célébration le dimanche :

4r 10
[
,‘\\\ - Bonjour, quel magnifique commentaire ce matin | MERCI pour votre radio
\ X exceptionnelle et revigorante ! Bon dimanche & vous tous et que Dieu vous bénisse.
5 Dominique, de Sierre

Merci pour ce message sur la foi! C'est vrai que dans certains messages que des

1
| . . ) . n_ " H
] \ orateurs nous disent, il faut mériter et prier "mieux"... Mais dans le message de M.
/ Zagara, c'est pas une question de quantité. Merci de remettre cela en avant !

Véronique, de la Vallée de Joux

Je suis ravie que I'on puisse enfin écouter votre radio partout
en Suisse romande. Quel régal d'avoir une radio chrétienne
lors des trajets en voiture.

Nathalie, de Renan (Jura bernois)

Je vous avais écrit le 22 avril car ['étais au fond du trou. Je tiens & vous remercier pour vos priéres : je me sens pefit & petit restaurée |...)
Toutefois, pouvez-vous svp encore continuer de prier pour nous et pour ma petitefille, préadolescente: il y a quelques semaines, un
cambriolage a eu lieu 2 maisons & c6té de chez elle et maintenant, elle vit dans 'angoisse s'imaginant que quelqu'un peut s'introduire
chez elle... Pouvez-vous svp prier pour qu'elle puisse étre délivrée de ses pensées négatives 2 Je prie également pour vous et pour votre

ministére, que vous puissiez encore toucher beaucoup de monde. Avec mes affectueux messages.
G - * M.

7\ . . .
SIS Merci pour votre radio, c’est frais |
pl/? .f-\.: Jean-Claude

) o>
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